
 

 

 

ADORAÇÃO EUCARÍSTICA 
 

LXIII DIA MUNDIAL DE ORAÇÃO PELAS VOCAÇÕES (2026) 
(Em sintonia com a mensagem do Papa Leão XIV) 

 
 

Este formulário de adoração eucarística é uma proposta do SAV Brasil, inspirado na mensagem do Santo Padre o Papa Leão XIV para o LXIII dia 
mundial de oração pelas vocações, para ser utilizado no LXIII Dia Mundial de Oração pelas Vocações, 4º Domingo da Páscoa, podendo, 

obviamente, também ser utilizado em outras ocasiões oportunas. 

 

 

 

MOTIVAÇÃO 

 

Dirigente: Caríssimos irmãos e irmãs, reunimo-nos nesta Hora Santa no IV Domingo da Páscoa, 

Domingo do Bom Pastor, quando toda a Igreja é convidada a rezar pelas vocações. Iluminados pela 

mensagem do Santo Padre, reconhecemos que a vocação é “a descoberta do dom gratuito de Deus 

que floresce no mais profundo do coração de cada um de nós.” 

 

Neste tempo de graça, queremos nos colocar diante do Senhor para parar, escutar e acolher, 

permitindo que Ele fale ao nosso coração. 

 

Que esta adoração seja um espaço de interioridade, onde possamos redescobrir a beleza de 

seguir Cristo e responder com generosidade ao seu chamado. 

 

Iniciemos, invocando a Santíssima Trindade. 

 

 

SAUDAÇÃO 

 

Dir.: Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. 

T.: Amém. 

 

Dir.: A graça de Nosso Senhor Jesus Cristo, o amor do Pai e a comunhão do Espírito Santo estejam 

conosco. 

T.: Bendito seja Deus que nos reuniu no amor de Cristo. 

 

 

EXPOSIÇÃO DO SANTÍSSIMO SACRAMENTO 

 

Dir.: Diante de Jesus Eucarístico, acolhamos o convite do Santo Padre: “parai, portanto, em 

adoração eucarística… escutai a voz do Senhor.” 
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Canto à escolha 

 

Dir.: Graças e louvores se deem a todo momento! (3x) 

T.: Ao Santíssimo e Diviníssimo Sacramento! 

 

Dir.: Glória ao Pai… 

T.: Como era no princípio… 

 

Dir.: Jesus, manso e humilde de coração. 

T.: Fazei de nosso coração semelhante ao vosso. 

 

 

BREVE EXORTAÇÃO 

 

Dir.: O Santo Padre nos recorda que somente quem cultiva a interioridade pode reconhecer a voz de 

Deus: 

 

“Deus habita no nosso coração… a vocação é um diálogo íntimo com Ele.” 

 

Peçamos a graça de silenciar o coração para escutar o Senhor. 

 

 

Silêncio orante 

 

 

MOMENTO COM O ESPÍRITO SANTO 

 

Dir.: O Espírito Santo nos conduz ao encontro com Deus no mais profundo do nosso ser. É Ele quem 

nos ensina a escutar, a confiar e a responder ao chamado do Senhor. Como nos ensina o Papa Leão 

XIV: “Essa relação constrói-se na oração e no silêncio… e abre-nos à possibilidade de acolher o 

dom da vocação.” 

 

T.: Enviai o Vosso Espírito, Senhor. E da terra toda a face renovai. (pode ser cantado) 

Leitor 1: Nas tristezas e nas adversidades da vida... 

T.: Enviai o Vosso Espírito, Senhor. E da terra toda a face renovai. 

Leitor 2: Na tentação e na fragilidade... 

T.: Enviai o Vosso Espírito, Senhor. E da terra toda a face renovai. 

Leitor 1: Na busca do verdadeiro bem e da verdadeira alegria... 

T.: Enviai o Vosso Espírito, Senhor. E da terra toda a face renovai. 

Leitor 2: Na vida em comunidade... 

T.: Enviai o Vosso Espírito, Senhor. E da terra toda a face renovai. 

Leitor 1: Na decisão de permanecer em Vós e na vossa amizade... 

T.: Enviai o Vosso Espírito, Senhor. E da terra toda a face renovai. 
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ATO PENITENCIAL 

 

Dir.: Irmãos e irmãs, confiantes na misericórdia de Nosso Senhor, que não nos condena, mas nos 

exorta sempre à vida da graça, reconheçamos nossa necessidade da misericórdia de Deus, diante de 

nossas limitações. Pensando em nossos pecados, cantemos: 

 

Canto penitencial à escolha 

 

Dir.: Oremos: Deus, nosso Pai, que nos libertastes do pecado e nos destes a dignidade de filhos 

adotivos, olhai com benevolência para a vossa família, para que todos os crentes em Cristo recebam 

a verdadeira liberdade e a herança eterna. Por nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, que é Deus e 

convosco vive e reina, na unidade do Espírito Santo, por todos os séculos dos séculos. T.: Amém. 

 

 

ATO DE LOUVOR 

 

Dir.: Irmãos e irmãs, estamos diante de Jesus, presente realmente no Santíssimo Sacramento. Diante 

Dele, que é a fonte de vida e da salvação, elevemos nossos corações em louvor e adoração. Rezemos:  

 

T.: Dai graças ao Senhor, porque Ele é bom; eterna é a sua misericórdia!  

 

Leitor 2: A casa de Israel agora o diga: “Eterna é a sua misericórdia!” A casa de Aarão agora o diga: 

“Eterna é a sua misericórdia!” Os que temem o Senhor agora o digam: “Eterna é a sua misericórdia!”  

 

T.: Dai graças ao Senhor, porque Ele é bom; eterna é a sua misericórdia!  

 

Leitor 1: Empurraram-me, tentando derrubar-me, mas veio o Senhor em meu socorro. O Senhor é 

minha força e o meu canto, e tornou-se para mim o Salvador. ”Clamores de alegria e de vitória 

ressoem pelas tendas dos fiéis”.  

 

T.: Dai graças ao Senhor, porque Ele é bom; eterna é a sua misericórdia!  

 

Leitor 2: A pedra que os pedreiros rejeitaram tornou-se agora a pedra angular”. Pelo Senhor é que 

foi feito tudo isso: Que maravilhas ele fez a nossos olhos! Este é o dia que o Senhor fez para nós, 

alegremo-nos e nele exultemos!  

 

T.: Dai graças ao Senhor, porque Ele é bom; eterna é a sua misericórdia  

 

Silêncio orante 
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MEDITAÇÃO DA PALAVRA DE DEUS – AT 2,42-47 

 

Dir.: A Palavra de Deus nos revela uma comunidade que vive da oração, da comunhão e da escuta. À 

luz da mensagem do Papa, compreendemos que toda vocação nasce nesse ambiente de fé viva e de 

encontro com Deus. 

 

Leitor 1: Leitura dos Atos dos Apóstolos 
42 Eles eram perseverantes em ouvir o ensinamento dos apóstolos, na comunhão fraterna, na fração 

do pão e nas orações. 43 Apossava-se de todos o temor, e pelos apóstolos realizavam-se numerosos 

prodígios e sinais. 44 Todos os que abraçavam a fé viviam unidos e possuíam tudo em comum; 45 

vendiam suas propriedades e seus bens e repartiam o dinheiro entre todos, conforme a necessidade 

de cada um. 46 Perseverantes e bem unidos, frequentavam diariamente o templo, partiam o pão pelas 

casas e tomavam a refeição com alegria e simplicidade de coração. 47 Louvavam a Deus e eram 

estimados por todo o povo. E, cada dia, o Senhor acrescentava a seu número mais pessoas que eram 

salvas. 

 

 

MEDITAÇÃO  

 

Leitor 2: A comunidade cristã nasce do encontro com Cristo e torna-se lugar onde cada vocação pode 

florescer. 

 

Leitor 1: O Santo Padre nos recorda em sua mensagem para o 63º dia mundial de oração pelas 

vocações: “A vocação nunca é uma imposição… mas um projeto de amor e felicidade.” 

 

Leitor 2: Ela amadurece no silêncio, na oração e na escuta. 

 

Leitor 1: E somente um coração atento pode reconhecer a voz do Senhor que chama. 

 

Silêncio orante 

 

 

REFLEXÃO 

 

Dir.: Somos chamados a redescobrir a beleza da vocação cristã. “Quem olha para Cristo descobre 

que, seguindo-o, a vida é realmente bela.”, disse o Papa Leão XIV. 

 

Vamos nos perguntar: 

– Tenho cultivado o silêncio interior? 

– Tenho escutado a voz de Deus? 

– Tenho confiado no seu plano para minha vida? 

 

Silêncio orante 
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PRECES 

 

Dir.: Confiantes, elevemos ao Senhor as nossas preces: 

 

T.: Senhor da messe, ouvi-nos! 

 

Leitor 1: Pelos jovens, para que tenham coragem de parar, escutar e confiar, descobrindo que Deus 

os chama a uma vida bela e plena. Rezemos. 

 

Leitor 2: Para que nossas comunidades sejam ambientes de fé viva, oração constante e 

acompanhamento fraterno, onde as vocações possam nascer e amadurecer. Rezemos. 

 

Leitor 1: Pelos que têm medo de responder ao chamado de Deus, para que, iluminados pela graça do 

Espírito Santo, encontrem confiança para dizer “sim” e entregar suas vidas com alegria. Rezemos. 

 

Leitor 2: Para que todos nós cultivemos uma profunda vida de oração e interioridade, como nos 

recorda o Santo Padre, e assim possamos reconhecer que a vocação é um dom de amor que cresce na 

amizade com Deus. Rezemos. 

 

Dir.: Vamos concluir as nossas preces rezando a oração oficial do 5º Congresso Vocacional do Brasil: 

 

T.: Senhor Jesus, que nos ensinastes a partilhar o pão e sempre nos sustentais com os dons do 

vosso Espírito, concedei-nos comunidades vivas e perseverantes, que sejam testemunhas de 

unidade e despertem, nas novas gerações, o desejo pela Vida Matrimonial e Consagrada, pelos 

Ministérios Leigos e Ordenados. Sustentai-as no seu compromisso com uma catequese 

vocacional e com os caminhos de especial consagração. Dai-lhes sabedoria para ajudar todas as 

pessoas no discernimento de sua vocação, por meio de um verdadeiro encontro convosco. Maria, 

vocacionada do Pai, interceda por cada comunidade, para que, animadas pelo Espírito Santo, 

sejam fonte de santas vocações para a missão, no serviço ao povo de Deus. Amém. 

 

Dir.: O Senhor nos comunicou o seu Espírito! Com a confiança e a liberdade de filhos e filhas, 

digamos juntos: 

 

T.: Pai nosso... 

 

 

 

BÊNÇÃO DO SANTÍSSIMO SACRAMENTO 
 

Prossegue-se como de costume. 
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